
 

公益財団法人 運動器の健康・日本協会 学校保健委員会事業 

 

運動器検診とその事後措置に関する講演会（養護教諭対象）開催の案内 

 

１ 目的 

児童生徒等の運動器疾患・障害の早期発見と適切な医学的対応及び運動・生活指導の向

上のため，学校における健康診断の体制の一層の整備と事後措置，保健指導，予防教育

の充実を図る。 

２ 開催方法 

Web 開催（動画配信 ：YouTube） 

下記 URLまたはQRコード(右)よりアクセスして視聴してください。   

https://youtu.be/2jQQJ43KP8w 

３ 動画配信期間 

令和８年８月 1 日（土）～10 月 31 日（土） 

４ 講演内容 

＜演題＞  「運動器検診を『見つけて終わり』にしないために 

～養護教諭が知っておきたい事後措置・保健指導・専門職との連携～」 

①学校における定期健康診断(健診)及び運動器検診の意義と重要性について 

②保健調査票と運動器検診チェック項目の根拠と，疑われる傷病名 

③経過観察となった場合の個別指導や体育授業・部活動の配慮事項について 

④日常生活での保健指導例（ストレッチングのやり方等） 

⑤「認定スクールトレーナー（ScT）」制度及び ScT との協働について 

 

＜講師＞ 京都府立医科大学大学院医学研究科 運動器機能再生外科学 臨床教授 

丸太町リハビリテーションクリニック 院長 森原 徹 氏 

（運動器の健康・日本協会 学校保健委員会委員長） 

５ その他 

• 希望があれば，養護教諭以外（管理職・体育教諭・保健主事・担任等）も視聴可 

• 講演動画視聴後，本講演に関してのご質問がある場合は，質問フォーム（下記 URL・QRコード）

に入力してお送りください。皆様のご質問を取りまとめ、後日，当協会ホームページにて回答をさせて

いただきます。講演の感想やご意見も入力いただけます。 

＜本講演に関しての質問フォーム＞ 

https://forms.gle/rWsuvGZFqXFSt4yD6 

     

＜問い合わせ先＞ 

公益財団法人 運動器の健康・日本協会 事務局 土原亜子  

Tel：03-3816-3755 Fax：03-3816-3766 

E-mail： office@bjd-jp.org 
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